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Opis techniczny

Do projektu budowlanego boiska do pitki noznej z budynkiem zaplecza
sanitarno-szatniowego

Inwestor: Gmina Belsk Duzy, 05-622 Belsk Duzy Ul. ]. Kozietulskiego 4

1.

Podstawa opracowania

Umowa z inwestorem nr 9/2013 zawarta w dniu 09.09.2013
Podktady architektoniczne

Projekty branzowe

Obowigzujace przepisy i normy

. Zakres opracowania

2.1. Budynek zaplecza sanitarno-szatniowego
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a) Wewnetrzne instalacje elektryczne- oswietlenia i gniazd wtykowych
ogdlnego przeznaczenia
b) Instalacja osSwietlenia zewnetrznego budynku

c) Instalacja zasilania wentylatorkow w tazienkach i wc

d) Instalacja zasilania przeptywowych podgrzewaczy wody

e) Instalacja gniazd wtykowych dla grzejnikéw elektrycznych

f) Ochrona odgromowa

g) Instalacja uziemien i potaczen wyréwnawczych

2.2 Boisko pitki noznej

a) Instalacja oswietlenia trybun przy boisku

3. Wstep

Projektowane wraz z zapleczem i niezbedng infrastrukturg techniczng
boisko do pitki noznej zlokalizowane w miejscowosci Belsk Duzy, Gmina
Belsk Duzy na dziatce oznaczonej nr 20/3

Boisko do pitki noznej o wymiarach 62,0 m x 95,0m o pow. catkowitej
5890 m2 (pole gry 58,00m x 89,00m)

4. Charakterystyka energetyczna obiektu.

napiecie zasilania Un = 230/400 V/50 Hz

moc zainstalowania Pi=76.818kW

moc szczytowa Po=54,0kW

moc przytgczeniowa Pp=54,0kW

prad szczytowy Is = Io=83.5A

5 Rozwigzania techniczne

5.1. Przytacze energetyczne.

Budynek zaplecza zostanie zasilony w energie elektryczna linig kablowg,
doprowadzong do ztacza kablowego typu ZK-1 z ktérego wyprowadzono
wlz zasilajacy rozdzielnice gtéwng budynku RG

5.2. WLZ

Projektuje sie wewnetrznag linie zasilajgcg 5xLgY-16 mm?2

WLZ na catej dtugosci uktadac w rurze elektroinstalacyjnych RVKLn-37
mm pod tynkiem.

5.3. Rozdzielnica RG

Rozdzielnica RG wspdlna dla instalacji wewnetrznych i oSwietlenia trybun
przy boisku projektuje sie w pokoju sedziowskim, budynku zaplecza
sanitarno-szatniowego. Tablice projektuje sie jako wtynkowa w II klasie
ochronnosci izolacji, z elementami modutowymi do zabezpieczen od zwarg¢,
przecigzen i ochrony od porazen. Sterowanie osSwietleniem trybun oraz
o$wietlenia zewnetrznego budynku przekaznikiem zmierzchowym z
mozliwoscig sterowania recznego przetgcznikami z punktem neutralnym
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Srodkowym zainstalowanymi na drzwiach rozdzielnicy. Sygnalizacja
lampkami zainstalowanymi pod odpowiednimi przetacznikami.
umieszczone we wspdlnej obudowie umoSliwiajacej ich monta$
natynkowy i stanowig tzw. kasete sterujaca.

5.4. Instalacja oswietlenia ogdélnego w budynku.

Oswietlenie ogdlne zaprojektowano oprawami jarzeniowymi nastropowymi
typy i rozmieszczenie zastosowanych opraw pokazano na rys Nr.E-2
Oswietlenie wejs¢ do budynku to naswietlacze o mocy 2x9W. stopien
szczelnosci IP66. Obwody zasilajace dla wypustow oswietleniowych
wykonaé przewodami YDYzo 3x1,5 mm2 uktadanymi w rurkach
elektroinstalacyjnych RVKLn p/t. Sterowanie osSwietleniem tgcznikami
jednobiegunowymi umieszczonymi przy wejsciu do pomieszczen,
szczegbdtowq specyfikacje zastosowanych opraw podano na planie
instalacji.

5.5. Instalacja gniazd wtykowych.

Instalacje gniazd wtykowych zaprojektowano przewodami YDYzo 3x2,5
mm2 uktadanymi w sposob analogiczny jak obwody osSwietleniowe.
Zasilanie gniazd wykonac z tablicy bezpiecznikowej zgodnie z

podanymi adresami. Wszystkie gniazda stosowac z kotkiem ochronnym
przytgczonym do przewodu ochronnego PE. Gniazda zlokalizowane w
rejonie grzejnikéw stuzg do przytaczenia za pomocg sznura
zakonczonego wtyczka grzejnikdw o mocy do 1000W.

5.6. Instalacja zasilania przeptywowych podgrzewaczy wody

Dla zasilenia elektrycznych podgrzewaczy wody zaprojektowano wypusty
elektryczne wykonane przewodem YDYzo 3x2,5 mm2 uktadanymi w
sposob analogiczny jak obwody oswietleniowe. Wypusty zakonczyc¢
zapasem 50cm

5.6. Alarm w toalecie dla niepetnosprawnych.

W pomieszczeniu WC dla niepetnosprawnych zainstalowano sygnalizacje
przyzywowg zestawiong z elementéw serii ABB signal f-my ABB
Umozliwia wezwanie pomocy, jezeli osoba niepetnosprawna jej potrzebuje
Nacisniecie przycisku wezwania lub pociggniecie za linke przycisku
pociggowego powoduje zadziatanie modutu alarmowego, zainstalowanego
nad drzwiami na korytarzu (lampka miga, a buczek

nadaje sygnat dzwiekowy). Przyciski wzywajace sg podswietlane
czerwonymi diodami LED i po wywotaniu alarmu sygnalizujg wystanie
wezwania. Alarm pozostaje aktywny do czasu skasowania.
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Przycisk kasujacy powinien znajdowac sie przy drzwiach pomieszczenia
toalety. Rozmieszczenie elementdéw instalacji pokazano na planie instalacji
elektrycznych. Zasilanie z obwodu oswietlenia wc niepetnosprawnych

6.7. Instalacja zasilania wentylatorkow.

W przypadku zaprojektowania przez branze instalacyjng wentylatorkow
wspomagajacych wentylacje

grawitacyjng, wentylatorki zasili¢ z obwoddéw oswietleniowych od
wytacznika najblizszej oprawy. Zataczanie i wytgczanie

wentylatorkéw wytgcznikiem Swiatto fgcznie z oSwietleniem pomieszczen.
6.8. Oswietlenie trybun boiska

Projektuje sie jednorzedowg, podzielong na dziesie¢ segmentdéw trybune
dla kibicow. Trybuna na stelarzu z profilu stalowego 40 x 40 mm,
malowanym farbg antykorozyjng osadzonego w kostce betonowej za
pomocg kotw chemicznych.

Siedziska z petnym oparciem typy np. Novanta 4 lub réwnowazne.6.9.
Trybune oswietlono oprawami typu PHILIPS SGS101 1xSON-I-70W-CO MR
na 4 stupach typu SAL- 4B/60 moc opraw P=80.0 W

Obwdd zasili¢ linig kablowg YAKXS5x10mm?2 z rozdzielnicy RG w budynku
szatniowo-sanitarnym. Kable nalezy uktada¢ w ziemi na gtebokosci 0,8m
w warstwie piasku 2x10cm z przykryciem folig ostrzegawcza koloru
niebieskiego.

6.12. Ochrona odgromowa

Na dachu budynku zaplecza sanitarno-szatniowego zaprojektowano
instalacje odgromowg wykonang drutem ocynkowanym ¢ 8mm.Instalacje
sprowadzono zwodami pionowymi do uziomu fundamentowego. Instalacje
pokazano na rys.nr E-5. Uziom fudamentowy pokazano na rys. nr.E-4
6.13. Uziemienie ochronne

Dla budynku nalezy wykona¢ uziom fundamentowy wykonany
ptaskownikiem Fe/Zn 30x4 ukfadanym na

,,sztorc” w dolnej warstwie tawy fundamentowej, we wszystkich jej
odcinkach w otulinie betonu minimum 5 cm.

Z uziomu fundamentowego wykonac¢ wypusty ptaskownikiem Fe/Zn 25x4
dla przytaczenia szyn PE ztgcza kablowego i rozdzielnicy RG

Wartos¢ uziomu fundamentowego spetniajgcego réwnoczesnie funkcje
uziomu ochronnego nie powinna

przekraczac¢ 10 Q.

6.14. Instalacja przeciwporazeniowa.

W projektowanych instalacjach elektrycznych ochrone przed porazeniem
pradem elektrycznym (ochrone

dodatkowq) zaprojektowano poprzez odpowiednie dobranie i zastosowanie
wytgcznikdw réznicowodprgdowych o pradzie réznicowym ISn = 30 mA.
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Wszystkie styki ochronne gniazd wtykowych i opraw oswietleniowych

potaczyc¢ z uziemionym przewodem ochronnym PE. Nalezy sprawdzié
wartos¢ rezystancji uziemienia zacisku szyny PE w ztaczu ZK-1 i
rozdzielnicy RG wartos¢ ta musi by¢ mniejsza od R<10Q. W przypadku
gdy wartos¢ uziemienia przekracza 10 nalezy

wzmocni¢ uziom fundamentowy poprzez wykonanie uziomdéw sztucznych
miejscowych z pretow stalowych

@12 dt. 6 m pogrgzanych mechanicznie potaczonych miedzy sobg i
zaciskami PE tablic bednarka ocynkowang

Fe/Zn 25x4. Bednarke z bednarka lub bednarke z specjalnie
przystosowanymi pretami taczy¢ przez spawanie

,na zakfadke”, miejsca spawdéw w ziemi zabezpieczy¢ przed korozjg farbg
asfaltowa. Naziemng czes¢ bednarki

oznaczy¢ zgodnie z normg PN-90/E-05023 barwg zo6tto-zielona.

7. Uwagi konncowe

Catos¢ robdét wykonac¢ zgodnie z PBUE i odnosnymi normami, po
zakonczeniu montazu wykonaé pomiary i badania:

pomiar rezystancji izolacji obwoddéw oswietleniowych, gniazd wtykowych i
linii kablowych

pomiar rezystancji uziemienia szyny PE w tablicach elektrycznych

pomiar skutecznosci ochrony p. porazeniowej przez pomiar pradéw
zadziatania wytgcznikdw réznicowopradowych testerem,

pomiary petli zwarcia,

osprzet elektryczny, przewody, kable, stupy, oprawy stosowac tylko
atestowane i posiadajace odpowiednie certyfikaty.
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